SYNDICAT

DES CRAMADES

Dans un contexte ou lenvironne-
ment constitue un réel enjeu de
société, la gestion durable de nos
déchets engage, aujourd’hui, notre
responsabilité a tous.

Agir par nos choix de consommation,
changer nos habitudes, en com-
postant, en triant, en jetant moins
et mieux sont autant de gestes qui
permettent de réduire, valoriser nos
déchets et préserver nos ressources
en matiere premiére et en énergie.
Le Syndicat des Cramades et les 9
Communautés de communes qui la
composent, agissent au quotidien
pour vous permettre de jeter moins
et de mieux trier. Nous veillons en-
semble a un traitement responsable
de nos déchets sur des installations
désormais mises aux normes

4 millions d’euros HT ont été investis
sur le site des Cramades pour cela.
Ces investissements sont nécessaires,
d'une part pour assurer I'équilibre
de nos écosystemes mais aussi pour
maitriser les colts de traitement que
nous supportons tous.

En 2012, nous poursuivrons nos
efforts par la mise en place d'un
service de collecte des boues d'assai-
nissement et des déchets verts, et
leur valorisation avec la production
d'un compost normé et sécurisé
utilisable par les agriculteurs.

Nous mettrons aussi en ceuvre notre
programme local de réduction des
déchets, pour atteindre l'objectif
de diminution de 7% des déchets
produits, fixé par le Grenelle de
I'environnement.

Notre programme pour cette année
est ambitieux parce que, comme
vous, nous avons le devoir de préser-
ver notre patrimoine naturel.

Les élus du Syndicat se joignent a
moi pour vous adresser leurs voeux
les plus chaleureux.

Le Président
Pierre JARLIER
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Un nouveau site Internet

Le nouveau site Internet du Syndicat des Cramades est en ligne.

Venez découvrir le parcours de vos déchets et la seconde vie des déchets recyclables, jouer et
tester vos connaissances sur les consignes de tri, découvrir la vie dans votre composteur, tester et
partager des astuces pour mieux conserver vos aliments, cuisiner vos restes de frigos, réduire vos

déchets et protéger I'environnement. .
8 >>> www.syndicatdescramades.fr

Actualité du syndicat
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: CARTE DU DEVELOPPEMENT DURABLE

Kits repas biodégradable

: LE TRI C'EST PLUS MARRANT EN
g CHANTANT

© SILENCE, ON TOURNE !
Emballages de sandwichs réduits : .

Recettes / Dépenses )
RECETTES DEPENSES
En 2010, le budget dépenses Reyenterpatériaux. Centre de tri
Vient en déduction des

du Syndicat était de 1 940 000 €,
en hausse par rapport au budget
de 2009.

dépenses liées au centre de tri
Participation habitants @
Aides diverses @

technique
@ Prévention

Communication
Cette augmentation est liée aux
investissements réalisés en 2010
sur le centre d’enfouissement :
la station de traitement des
lixiviats, la collecte des biogaz, le
nouveau compacteur.

= Un tri quantitatif et qualitatif permet d’augmenter les
ventes de matériaux aux repreneurs et ainsi de limiter le
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@ Centre denfouissement

Enfouissement

"

L'enfouissement est une des techniqu ;
ordures mehageres. " Aux Cramades, ces dechets sont déposés

dans un casier étanche dont la durée de vie est estimée a

moins de 20 ans. Son exploitation nécessite des investissements

~ lourds et indispensables, afin de limiter les nuisances et de
<. protéger 'environnement.

Le casier de stockage des ordures ménageres aprés 2 ans d'exploitation.

Valorisation et traitement - .
des déchets ultimes TONNAGES D’OMR (ORDURES

MENAGERES ET REFUS DE TRI)
PRODUITS CHAQUE ANNEE PAR
Travaux de rehausse du premier casier

HABITANT SUR LE TERRITOIRE :
>2007 .......cceeeeeeeeee. 336

Le casier mis en service en juillet 2009 d’une hauteur de 7 meétres sur une surface de > %883 """"""""""" g%g
8000m? atteindra sa capacité maximale de stockage en juillet 2012. Des travaux de ; 2010 .. 305
rehausse des flans et d'étanchéité des parois doivent étre réalisés au ler trimestre | = T 77 sreeereeensenseeeces

2012 afin de permettre la poursuite de l'exploitation du site sur une nouvelle \ J

hauteur de 7 meétres.

Le biogaz : une véritable source d’énergie

9 Biogaz : Le biogaz est un gaz issu de la fermentation des déchets fermentescibles déposés dans le casier

OBJECTIF DOUBLE DU PROJET DE VALORISATION ENERGETIQUE

1/ récupérer I'énergie produite
2/ limiter la hausse des couits de traitement

o° R, Taxe générale sur les activités
- . . polluantes : 20 € / tonne en 2011 pour
° 1 habitant : o 30€/tonne en 2012 puis 40 € en 2015
b ’ ®  sauf pour les sites qui valorisent le
: 305 k,g d qrdures * Diogan
. menageres P
3 résiduelles par an .- ETAT D’AVANCEMENT DU DOSSIER :

. étude de faisabilité en cours par ERDF

%o ~ Codt estimatif : 800 000 € HT

o®® Torchére en service pour briler le biogaz et limiter les odeurs
®oo0000000°

Acquisition d’'un nouveau compacteur
a déchets

Jeudi 17 ao(t, le nouveau compacteur a déchets du Syndicat des Cramades a été
livré au CET.

D’'un montant de 425 000 € HT, ce nouveau matériel permettra d’'une part de
limiter les envols, et d’autre part de mieux tasser les déchets enfouis et ainsi
d'accroitre la durée de vie du casier.
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Enfouissement

La station de traitement des lixiviats
Une technologie de pointe au service de I'environnement

Les déchets enfouis produisent sous I'action conjuguée de l'eau de pluie et de leur fermentation
des jus, appelés lixiviats, chargés en polluants organiques, minéraux et métalliques. Il est
nécessaire de les traiter afin de limiter leur impact sur le milieu naturel. Une station de
traitement de ces jus a été installée au mois de juin. Une technologie pointue nécessaire a la
protection de notre environnement.

Q Lixiviats : jus issus de la fermentation des déchets

POURQUOI TRAITER LES LIXIVIATS ?

Limiter I'impact environnemental lié au rejet des lixiviats
dans le milieu naturel.

Respecter les valeurs de rejets réglementaires notam-
ment en matiére de pH, carbone organique total, demande
chimique en oxygéne, ammonium, phosphore et métaux.
Des analyses sont réalisées aux différentes étapes du traite-
ment pour vérifier l'efficacité des procédés.

QUEL PROCEDE DE TRAITEMENT ?
Le Procédé de traitement se résume en 4 points :

©Une lagune ou sont collectés les lixiviats a traiter,

®Une unité de traitement de type Réacteur biologique
constituant la phase biologique qui permet de dégrader les
pollutions organiques et azotées et de piéger certains élé-
ments minéraux (les substances métalliques en particulier),

©Une unité d'ultrafiltration en sortie de biologie qui permet
de séparer l'eau traitée et les boues,

@Un traitement de finition par absorption sur charbon actif

ui permet de piéger la pollution résiduelle.
qurp pIeg P Constructeur:

: Entreprise OVIVE
i Coutde l'opération:
535000 € HT

QUEL IMPACT POSITIF SUR NOTRE ENVIRONNEMENT ?

Les jus deviennent en sortie de traitement des « eaux »
pouvant étre rejetées dans la nature en toute sécurité.
Le Syndicat des Cramades contribue ainsi a préserver le bon
état écologique des eaux autour du site.

3 200 000 € HT de travaux ont été réalisés
pour la construction du site
d’enfouissement des Cramades.

A échéance mi 2012, ce sont 5 108 000 €
qui auront été investis.

Ces dépenses sont incontournables pour respecter
les normes d'exploitation du casier, augmenter
sa durée de vie et assurer une meilleure protection
de l'environnement. Elles représentent la part la
plus importante des charges liées au traitement de
I'ensemble des déchets.

i

Le Syndicat des Cramades
a investis 6 463 000 € pour
le traitement des déchets,
dont 5 108 000 € HT pour
le centre d’enfouissement.
C’est la part la plus impor-
tante des charges liées au
traitement de l'ensemble
des déchets. Grace a vous,
la quantité d’ordures ména-
géres enfouies a diminué
de 9 % en 3 ans. Mais les
efforts de chacun doivent se
poursuivre car la réduction
des déchets est un objectif
inévitable.

En 2010, une tonne de déchets
enfouie sur le site des Cramades a
colité 49,5 € (dont 20 € de TGAP, taxe
générale sur les activités polluantes).
A titre de comparaison, la moyenne
nationale se situe a 54 € par tonne
de déchets hors TGAP. Les colits de
traitement des déchets ultimes par
le Syndicat des Cramades sont donc
maitrisés, mais le déchet enfoui reste
celui qui colte le plus cher.

Le meilleur déchet est celui
qui n'est pas produit donc ni
collecté, ni traité .

379.70 Kg

Les déchets a la loupe

Déchets non valorisables
Verre

Textiles

Aliments non consommeés

gchets compostables

1101910€HT Tri
financés par les reventes de matériaux
liés au tri des habitants
5108 000€ HT @I L0
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Quel déchel ™.
coute le
..+ cher ?

Le déchet
enfoui

Assurer une durée de vie
optimale du centre d'en-
fouissement

Que doit-on
faire ?

@ Diminuer les déchets
enfouis au profit des
déchets valorisés

® Réduire les déchets
produits

® Composter ses déchets
alamaison

® Composter les boues et
les déchets verts

P-els

moyens ?

Sur notre territoire, un habitant produit
379,70 kg de déchets par an. Lobjectif a
atteindre en 2015 est de 353,70 kg par an
soit — 26 kg par an et par habitant.

379.70 KG
.......... o omecrrans [

> Ces déchets peuvent étre
déviés de I’ enfouissement

Le volume d'ordures ménagéres enfouies est passé de 336 kg par
habitant, en 2007, a 304.40 kg par habitant en 2010. Cette baisse,
nous la devons a vos gestes de tri sélectif, a la dépose de vos véte-
ments dans les bacs prévus a cet effet, aux 1200 foyers qui utilisent
le compostage individuel. Il est nécessaire de diminuer davantage
la quantité de déchets enfouis et en globalité celle de déchets pro-
duits. Cet enjeu est réalisable notamment a travers le compostage
individuel, le tri sélectif, et d'autres gestes au quotidien.




Composter en hiver

Le compostage individuel permet de
réduire a la source le volume d’ordures
ménageres : ainsi les déchets organiques

ne sont pas collectés mais utilisés pour
fabriquer un compost naturel de qualité
pour enrichir son jardin.

Le compost provient de la transformation
aérobie (ayant besoin d’oxygéne) de dé-
chets organiques par le biais de micro-or-
ganisme. Le produit obtenu se transforme
en humus trés utile en agriculture et en
jardinage.

POUBELLES DEBORDEN

OS'I'ONS
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K ... | ... dans le composteur aussi !
‘ ‘ “ Le contenu du composteur suit les rythmes de la nature et adopte égale-
ment le rythme des saisons. En hiver, sa température baisse et reste a peu
Pourtant 113 de cos dechals sant be. prés constante durant la période hivernale (entre 10 et 20 degrés suivant les
g.::r:::‘m u-:mr-m;m.,,,,':,","m'" climats). Il est nécessaire de continuer a alimenter le composteur pour assurer
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un remplissage optimum. Le volume du compost délivré par I'appareil pen-

» A b e mhery "
et dant I'hiver est le plus bas du cycle annuel.

lars, paurquoi ne pas
l! celle ressource 7 i

LES RISQUES HIVERNAUX CONSEILS :

Le tassement du compost : B Remuer régulierement la couche supé-
I'activité des micro-organismes, champi- rieure (environ 10 cm) afin de répartir

i

:[ gnons et petits invertébrés est ralentie convenablement 'humidité

H B Piquer le tas, a I'aide d’'un manche a outil,
i Le trop plein d’humidité : afin déviter les mauvaises odeurs et le tas-
i :

. . , \x sement

! la température diminuant, l'eau s'évapore ) . . ]
f difficilement Intégrer des matiéres séches carbonées

(feuilles mortes de I'automne, sciure de
bois, copeaux, petites branches fines...)

Compostage des boues et des déchets verts

Le projet de service de séchage des boues et de mise en La mise en place de cette filiére viendra renforcer la
place d’une filiere de valorisation via une plateforme de tracabilité de ces déchets. Le compost produit répondra
co-compostage avance. Suite a l'appel d'offres, le process a la norme AFNOR NFU 44-095 et sera utilisable en agricul-
de I'entreprise ACES Environnement a été retenu. Les travaux ture biologique. Il constituera également un amendement
seront réalisés en 2012. Lobjectif du Syndicat des Cramades organique présentant de réelles qualités agronomiques pour
est de mettre en service les équipements dés le début de I'ensemble des terres agricoles.

I'année 2013.

+ 2- Broyage des déchets verts 4-F i puis. ; 5-Criblage
Entrée surla parch desilo et
Boues  Déchets verts Plate-forme de " f l iﬁ%{;{? . 6- Stockage Compost
l l @ co-compostage 2y =N ' » AFNOR

T ‘ o Q

\ \\ ‘ > - Melange Les résidus de criblage ’ #
o —»"“ broyat + boues ey, 7-Sorte

compost

Des
performances
detrien
hausse...

... boum
des quantités
valorisées
par
matériaux

LES MATERIAUX TRIES PUIS MIS EN BALLES, SUR LE CENTRE
DE TRI DES CRAMADES SONT RACHETES ET RECUPERES SUR
SITE, PAR DES ENTREPRISES CHARGEES DE LEUR REPRISE ET
DE LEUR RECYCLAGE.

UNE FOIS TRANSFORMEES, LES MATIERES PREMIERES
ISSUES DU TRI SELECTIF SONT UTILISEES POUR LA FABRICA-
TION DE PRODUITS NEUFS.

ENVOI DE MATERIAUX AUX REPRENEURS ~ TONNAGE

Acier 63
Aluminium 38
EMR 190
ELA 43
Flacons plastiques 106
Cartons 658
Journaux/Magazines 894
Total 1961

Atitre de comparaison, en 2009, 45 tonnes d'acier, 51 tonnes
d'emballages ménagers recyclables (EMR) et 518,75 tonnes de
journaux avaient été revalorisés.

de déchets

réellement recyclables

triés par habitant en 2010.
Contre 35,75 kg/an/hab en 2009

Le tri sélectif est aujourd’hui un geste incontournable pour
réduire la quantité des déchets enfouis. Sur notre territoire,
les chiffres attestent d’'une amélioration des quantités dépo-
sées a la collecte sélective par les habitants. Pour rendre moins
contraignant le travail des valoristes et optimiser le recyclage
de ces déchets une bonne qualité de tri est indispensable.

De plus en plus de déchets
recyclables triés par les
habitants

La technologie au service
du tri

En 2010, le centre de tri a été mécanisé.
Grace cette mécanisation, les tonnages
récupérés ne cessent de s'accroitre et les

conditions de travail des valoristes se sont

améliorées.

Profession : valoriste

Le valoriste procede manuellement au tri final des
emballages ménagers préalablement pré-triés par les
habitants. Il sépare les déchets recyclables par type de
matériaux afin de permettre leur envoi vers des usines
de transformation et de recyclage. Il doit également
enlever manuellement tous les déchets qui ne sont pas
recyclables ; c’est pourquoi chacun doit étre vigilant sur
la qualité des déchets déposés a la collecte sélective.

-—
= =

I’°°i 2010

1951 | > 2153
TONNES TONNES

RENCONTRE AVEC SERGE
PASCAL, VALORISTE AU
CENTRE DE TRI

Trier, valoriser, protéger!

Serge Pascal occupe le poste de valoriste depuis 5 ans au
centre de tri des Cramades. Son métier il le connait sur
le bout des doigts et I'expliquer aux néophytes est un
plaisir pour lui. La chaine commence par le pré-tri, ou les
valoristes écartent les ordures ménagéres et autres
déchets non recyclables déposés par erreur au tri.

Puis sur la chaine de tri, lui et ses collegues reconnaissent
les déchets a trier et les mettent dans les casiers corres-
pondants : les PEHD (bouteilles semi-rigides, opaques,
utilisées pour les bouteilles de lait et les flacons de pro-
duits d’entretien), les PET (bouteilles plastiques trans-
parentes colorées ou non), les boites de conserves, les
canettes, le papier mais aussi les indésirables. Les ordures
ménageres qui ne devraient pas se retrouver la.

« Oui il y en a encore. Mais nous, on n'est pas la pour traiter
les ordures ménagéres mais uniquement trier les déchets
recyclables » Et ainsi leur donner de la valeur. Le tri, il le
fait chez lui, bien entendu. Et méme avant de travailler
aux Cramades. « Le tri cest toujours ¢a de moins dans le
centre d'enfouissement. S'il n’y avait pas de tri, il y aurait des
décharges partout. Qui aimerait avoir une décharge sous
sa fenétre ? » Parce que pour Serge, trier c’est avant tout
protéger notre environnement. Et il rappelle sa citation
préférée :

«Nous n’héritons pas de la terre de nos parents, nous
I'empruntons a nos enfants (Saint-Exupéry)».
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Le coin

des astuces

Des gestes simples au quotidien
pour réduire la quantité de déchets

En période de fétes, de nombreux achats sont
réalisés, sources de déchets : emballages des cadeaux,
déchets alimentaires... Quelques points de repéres
pour choisir la bonne poubelle et agir en éco-citoyen.

Un objet échangé, vendu ou donné
est un déchet évité !

Echanges / Ventes

Le méme DVD en plusieurs
exemplaires, 2 bouteilles du
méme parfum, encore la
méme poupée ?

Echanger avec les proches,
les voisins, ces cadeaux neufs
inappropriés ou en trop, ou participer a une bourse (aux jouets, aux
vétements...) permet a la fois de faire plaisir, et de se défaire de ces
objets, sans en faire des déchets.

Don d'objets

Face a la nouveauté des ca-
deaux de Noél, les anciens
jouets, vétements, appareils...
peuvent nous paraitre désuets.
Au lieu de les jeter, ils peuvent
retrouver une seconde vie par

l'intermédiaire des associations humanitaires.

Antenne Emmaiis a .
Saint-Flour

Depuis le 3 décembre
g 2011, les quatre Com-
pagnons d’'Emmaiis et
I'équipe de bénévoles
qui ceuvrent
pour I'antenne, vous accueillent

Avec cette antenne, 'Association Emmaiis | . .

Cantal souhaite développer en région Laccueil desdonsalieu
sanfloraine, les métiers traditionnels dumardiau samedi
d’Emmaiis de récupération et de vente de10ha12hetde13h30a17h
en vue du réemploi de meubles, bibelots,

vaisselle, livres, textiles dans un souci de  Le « Brica Brac» est ouvert :
solidarité en direction des familles mo-  _ e mercredide 13h30 3 17h

destes, mais aussi d'éco-responsabilité. - Le samedi de 10h a 12h et de 13h30 2 17h

kpamplemousses.

Que fairede...?

% Les « paquets cadeaux »?
Papier kraft au tri - Tous les autres aux ordures ménageéres

% Les emballages carton ?

Ceux de petite taille au tri - Les volumineux en déchetterie

% Les emballages plastiques, et papier bulle ?

Aux ordures ménageres

/7 Polystyréne de calage
L'} En déchetterie

Le Sapin de Noél ?
L'artificiel et le naturel vont tous les deux a la déchetterie

Cuisinez les restes des repas de fétes

13 kg/an de restes de repas, de fruits et légumes non
consommés pourraient étre cuisinés par chacun d'entre
nous : une poubelle allégée et des économies a la clé. Au
lendemain des fétes, voila quelques idées pour accommoder
les restes et réaliser de nouveaux plats et surtout ne pas jeter!

SALADE DE LENTILLES AU
SAUMON FUME ET AUX
AGRUMES

Rincer 250g de lentilles. Les cuire
pendant 25 minutes. Préparer la
sauce en mélangeant : 1 écha-
lote hachée finement, coriandre,
6 cuilleres a soupe d'huile, 2
cuilléres a soupe de vinaigre. Peler
2 pamplemousses, prélever déli-
catement les suprémes, réserver
le jus. Couper les restes de sau-
mon. Egoutter les lentilles cuites,
les chauffer 5 minutes avec la
sauce. Refroidir pendant 1 heure.
Servir les lentilles avec les morceaux
de saumon, et les suprémes de

UN GATEAU AVEC LES RESTES
DE cHOCOLAT DE NOEL

Pour 8 personnes

Mettre le four a préchauffer a 180° C
(Th 6). Battre les 5 jaunes d'oeufs et
le sucre jusqua ce que le mélange
blanchisse. Ajouter 240 g de beurre
fondu et mélanger 3 minutes. Ajou-
ter 300 g farine et 1 sachet de levure
et mélanger 3 minutes. Ajouter a la
pate les restes de chocolat en les
concassant et mélanger. Mettre
dans un moule beurré et fariné.
Cuire environ 1 heure. Vérifier la
cuisson avec la pointe d’un couteau.
Démouler sur une grille et laisser
refroidir avant de consommer.

Un doute, une question ?

www.syndicatdescramades.fr

N° vert 0 800 800 469

r du papier recyclé




